TSV 1892 Heiligenrode e.V.
Abt. Radsport

MTB Training fiir Kids ab 10 Jahre

Treffpunkt jeden Mittwoch
Turnhalle an der Astrid Lindgren Grundschule
in Heiligenrode

Start um 17.30 Uhr

Ein funktionstiichtiges MTB Rad, Helm und MTB -Handschuhe

sind Voraussetzung fur ein sicheres Training.

Eine gefiilite Trinkflasche, Misliriegel oder Banane geben unterwegs
neuen Schwung.

Dauer des Trainings ca. 1,5 - 2 Stunden.

Kostenlose Beratung zur Technik und Ausrustung bei:
Der Bike Profi

Cornelius Gellert Str.68a

Tel.: 0561-8706873

www.jh-bikes.de

Hiermit gebe ich als Erziehungsberechtigter mein Einverstandnis,
dass mein Kind am MTB - Probetraining teilnehmen darf.

Name, Vorname

Adresse

Tel.Nr.

E-Mail

Unterschrift d. Erziehungsberechtigten


http://www.jh-bikes.de

